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Alla cortese attenzione del Dirigente Scolastico  

dell’Istituto Comprensivo Petralia Soprana 

 

Oggetto: presentazione del progetto “CresciAmo insieme” 
 

 

 

SCHEDA PROGETTO 

 

TITOLO  “CresciAmo Insieme” 

Finanziato  Dipartimento per le Politiche di Coesione e per il Sud - Presidenza del Consiglio dei Ministri 

Bando  Avviso pubblico per la presentazione di proposte a valere su risorse del PNRR - M5C3I3 annualità 2024 – n. progetto 2024-PE4-00053  

Capofila APSSD Abies 

Partner  Cooperativa sociale Acquamarina  

Idimed - Istituto per la promozione e valorizzazione della Dieta Mediterranea 

Unione dei Comuni "Madonie" 

Istituto Comprensivo Petralia Soprana 

Istituto Comprensivo F. P. Polizzano 

Istituto Comprensivo Castellana S. 

Destinatari  I beneficiari, in numero di 140, saranno individuati tra la popolazione scolastica che frequenta le scuole primarie degli Istituti partner di progetto. 

 I criteri di accesso saranno affidati totalmente alle scuole che, su basi e valori in loro possesso, segnaleranno le classi da coinvolgere nelle attività progettuali. Le 

valutazioni a cui possono fare riferimento le scuole possono facilmente spaziare da fattori sociali delle famiglie, difficoltà economiche, possibile disinteresse ai 

processi formativi, problematiche socio-affettive, ecc. degli alunni membri delle classi scelte. 

Durata  24 mesi: settembre 2025/settembre 2027.  

Localizzazione  DISTRETTO SOCIO-SANITARIO D35 Petralia Sottana – Provincia di Palermo (Costituito dai territori ricadenti nei Comuni di Alimena, Blufi, Bompietro, 

Castellana Sicula, Gangi, Geraci Siculo, Petralia Soprana, Petralia Sottana, Polizzi Generosa). 

Breve 

descrizione del 

progetto 

Il progetto si pone l’obiettivo di sostenere i minori a rischio di povertà educativa, nel delicato percorso di crescita, favorendone il benessere psico-sociale e 

prevenendo il disagio sociale. Le famiglie saranno coinvolte e il rapporto con la scuola sarà diretto e continuo, anche attraverso percorsi di apprendimento non 

formale verso la riappropriazione dei valori, dei luoghi, delle relazioni.  

Il progetto favorirà, percorsi di responsabilizzazione e coinvolgimento diretto della Comunità. 
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Attività   Le attività, che partiranno nel mese di ottobre 2025, prevedono le seguenti iniziative:  

 

- ATTIVITÀ PER LA COMUNITÀ EDUCANTE: un percorso di sostegno alla genitorialità. 

- ATTIVITÀ DI EDUCAZIONE OUTDOOR: giornate di sport e socializzazione da svolgersi presso il Parco Avventura Madonie. 

- CAMPI ESTIVI RESIDENZIALI: per bambini e ragazzi della durata di 4 giorni e 3 notti da svolgersi presso il Parco Avventura Madonie. 

- TEMPO D’ESTATE: la creazione di tre spazi aggregativi, che diverranno punto di incontro, condivisione e realizzazione di attività per bambini e ragazzi con 

attività differenziate per fasce di età; si tratterrà di spazi di resilienza educativa che rivolti sempre agli stessi gruppi di bambini si svolgeranno per n. 2 mesi circa 

e proporranno le seguenti attività: laboratori educativo-cinofili; laboratori di lettura e di kamishibay; laboratori di drammatizzazione; laboratori sul tema della 

corretta alimentazione, laboratori sul dialogo intergenerazionale in sinergia con le associazioni della terza età del territorio, escursioni naturalistiche, laboratori 

sul tema ambientale e del riciclo, visite didattiche nei paesi per conoscerne la storia e le tradizioni ecc. 

- ATTIVITÀ DA SVOLGERE NEGLI ISTITUTI SCOLASTICI (vedi scheda a seguire). 

- CONVEGNO FINALE. 

IPOTESI DI 

GESTIONE  

Per le attività da svolgere all’interno delle istituzioni scolastiche si richiede il coinvolgimento di un numero che varia da 3 a 5 classi per Istituto Comprensivo 

(circa n. 1 classe per Plesso); le attività saranno organizzate con la cadenza di n. 1 appuntamento mensile circa per classe, seguendo una programmazione 

condivisa con la scuola. Nella tabella che segue la descrizione dei singoli laboratori. 

SCADENZE  Trasmettere entro e non oltre il 15 ottobre 2025, l’elenco dei minori iscritti al progetto sulla piattaforma informatica preposta (Chairos) caricando le seguenti in 

formazioni: COGNOME, NOME, CODICE FISCALE, STATO DI NASCITA, COMUNE DI NASCITA, PROVINCIA, GENERE, DATA DI NASCITA 
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ATTIVITÀ SCUOLA PRIMARIA 

PRIMA ANNUALITÀ 
LABORATORIO DI 

GIARDINAGGIO 

“INCURSIONI NEL 

TERRITORIO” 

LABORATORIO 

“ZAMPA AMICA” 

ATTIVITÀ 

SPORTIVA 

LABORATORIO DI 

EDUCAZIONE 

ALIMENTARE 

LABORATORIO DI 

LETTURA 

USCITA AL PARCO 

AVVENTURA 

MADONIE 

 

DESCRIZIONE 

DELL’ATTIVITÀ:  

 

Attraverso l’esperienza 

diretta e sensoriale, i 

bambini percorreranno 

un viaggio all’interno 

del mondo naturale. 

Un laboratorio pratico 

e sostenibile che guida 

i bambini nella 

creazione di un mini 

giardino personale. 

Attraverso la cura 

delle piante i 

partecipanti 

svilupperanno senso di 

responsabilità e 

consapevolezza 

ecologica.  

 

DESCRIZIONE 

DELL’ATTIVITÀ:  

 

Si tratta di uscite nel 

territorio di 

riferimento dei singoli 

Plessi scolastici; 

esperienze didattiche 

all'aperto che 

combinano 

apprendimento teorico 

e pratico, stimolano la 

scoperta del paesaggio, 

la conoscenza della 

flora locale e 

sviluppano un rapporto 

responsabile con 

l'ambiente. 

 

DESCRIZIONE 

DELL’ATTIVITÀ:  

 

Il laboratorio di 

socializzazione con il 

cane è un momento 

ludico-educativo che 

permette ai bambini di 

scoprire il mondo dei 

nostri amici a 4 zampe 

entrando in relazione 

con loro nel rispetto 

reciproco dei bisogni. 

La relazione con 

l’animale presenta 

delle importanti 

valenze di tipo 

educativo, affettivo, 

comunicativo e 

relazionale. 

 

DESCRIZIONE 

DELL’ATTIVITÀ :  

 

All’interno degli 

ambienti scolastici 

saranno organizzate 

attività di tiro con 

l'arco: sport con una 

notevole importanza 

educativa perché 

favorisce lo sviluppo 

di capacità fisiche e 

cognitive 

promuovendo al 

contempo il benessere 

psico-fisico e 

l'inclusione di tutti. 

 

DESCRIZIONE 

DELL’ATTIVITÀ:  

 

Percorso di educazione 

alimentare e di 

promozione di uno 

stile di vita sano. 

Partendo dalla 

piramide alimentare, 

verrà analizzata la 

dieta mediterranea e i 

bambini avranno la 

possibilità di riflettere 

su ciò che è 

quotidianamente 

presente sulla loro 

tavola. 

 

DESCRIZIONE 

DELL’ATTIVITÀ:  

 

Un laboratorio di 

lettura a tema 

ambientale che 

combina la lettura di 

storie con laboratori 

creativi con elementi 

naturali o di riciclo. 

L'obiettivo è stimolare 

la creatività dei 

bambini e 

sensibilizzarli ai temi 

della sostenibilità e del 

riuso . 

 

DESCRIZIONE 

DELL’ATTIVITÀ: 

 

Una giornata 

all’insegna del 

divertimento, immersi 

nella favolosa 

atmosfera del bosco 

del Parco Avventura 

Madonie i bambini si 

cimenteranno tra le 

varie attività proposte: 

percorsi acrobatici, tiro 

con l’arco e tanto altro 

ancora. 

N.B. L’attività 

comprende il trasporto 

dei bambini e degli 

insegnanti 

accompagnatori. 

 N. CLASSI DA COINVOLGERE PER OGNI ISTITUTO: da 3 a 5 classi. 

 TOT. INCONTRI PER CLASSE PER OGNI ANNUALITÀ DI PROGETTO:  

 N. 5 ATTIVITÀ IN AULA (circa n. 1 incontro al mese) 

 N. 1 USCITA NEL TERRITORIO 

 N. 1 USCITA DIDATTICA AL PARCO AVVENTURA MADONIE 
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Gangi, 18/09/2025 

 

        Il Presidente di A.P.S.S.D. Abies 

              Sergio Castrogiovanni 
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